
 20.07.2026 bis 26.07.2026 AWO - Speiseplan KW 30/2026 Abgabe bis 09.07.2026

AWO Bietigheim-Bissingen, Kreuzstraße 30, Tel.: 07142-940349 / Fax.: 07142-940350

K
W 30 Suppe-Nachtisch

Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch Für den kleinen
Hunger

Diätmenü
Leichte Kost

Hausmannskost Kalt / Salat Übersicht/
Kennzeichnung

Suppe

Dessert

Mexikanische 
Reispfanne 

Grüner Salat (G)

Spaghetti (Sch/R AF)
Bolognese (A)

Grüner Salat (G)

 Hühnersuppentopf 
"Hausmacher Art" 

gewürfeltes Huhnfleisch 
mit Hörnchennudeln, 
Lauch und Karotten 

 A1, C  7808

Luganer Schweinesteak, 
Rahmsoße (Sch/AB) 

Bandnudeln (AF)
 

Grüner Salat (G)

 

Blattsalat mit 
Schafskäse (B), 

Tomate, 2/2 Eier, 
Jogurtdressing (B)

Butter (B), 1 Brötchen (A) 

Suppe

Dessert

Gemüsebolognese
Spaghetti (A)

Grüner Salat (G)

Fleischküchle (Sch/R AF)

Bratensoße (Sch/R A)

Spinat (A)

Salzkartoffeln

2 Frikadellen 
in herzhafter Soße, 

Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree 
A1, C, G, L   7417

Frische 
Champignons

 
in Rahmsoße (AB) zwei 
Semmelknödel (AF) 

Grüner Salat (G)

Salat „Provencale“
Blattsalat, Feldsalat, 

Tomate, in Speck(Sch/6) 
gebr. Champignons 
Balsamicodressing,, 

Butter (B), 1 Brötchen (A)

A: Glutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Makkaroni-Kartoffel
Auflauf (ABF)

Grüner Salat G

Schweinebraten 
„Mailänder ART (A)

Tomatensoße
Spaghetti (A)

Grüner Salat (G)

Eierpfannkuchen mit
Heidelbeerfüllung,

Vanillesoße A1,C,G
7918

Geschnetzeltes 
Huhn 

mit Champignons und
und Lauch streifen 
Kräutersoße (AB) 

Reis

Chicken-Salat 
Gebr. Hähnchenbrustfilet, 

Blattsalat, Tomate, Ei, 
Frenchdessing 5, 1 

Brötchen (A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Ravioli AF mit 
Käsefüllung

In Tomatensoße
Grüner Salat G

Hähnchenschnitzel 
paniert

(A)
Geflügelsoße (A)

Salzkartoffeln
Karottenscheiben

2 Fränkische 
Bratwürstchen

In Soße, hausgemacht mit 
Kohlrabi

und kartoffeln
A1,G,L
4409

Koreanisches 
Rindfleisch

„Bul Go Gi“ (A)
Reis

Grüner Salat (G)

Mexikanischer Salat
Blattsalat,Mais,Kidneybohnen

Karotten,Paprika
Kräuterdressing

Butter (B), ein Brötchen (A)

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

 Suppe 

Dessert

Milchreis (B) mit
Früchten

Rotbarschfilet paniert 
(ABF)

Kartoffelsalat
Remouladensoße (AFG5)

Fischstäbchen
  paniert, mit Kräutersoße, 

Petersilienkartoffeln 
A1, C, D, G, M 

7715

Lasagne (R ABIJ)
Bolognese (Rind)
Grüner Salat (G)

Käse (B) Salami (Sch/R)
Nudelsalat (AF)3+5+6

2 Brötchen

Anwerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Hähnchenbrustfilet
Försterin Art

Karotten, Blumenkohl,
Kohlrabi,Hörnchennudeln

A1,C,G,L    4533

Fleischkäse (Sch/R)
Zwiebelsoße (A)

Röstkartoffeln
Rote Beete

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Hähnchenbrust 4501

in heller Bratensoße, 
verfeinert mit Apfelmark, 

Gemüsereis mit Möhrenstreifen 
und Romanescoröschen 

Rahmgulasch (AB)

vom Rind
Spätzle (AF)

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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