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K
W 31 Suppe-Nachtisch

Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch Für den kleinen
Hunger

Diätmenü
Leichte Kost

Hausmannskost Kalt / Salat Übersicht/
Kennzeichnung

Suppe

Dessert

 
Gemüsefrikadellen(AF)

Kräutersoße (AB)

Reis
Grüner Salat (G)

Linsen (A), Spätzle (AF)
1 Paar Saiten (Sch/R 

1+6)

Feiner Apfelstrudel 
Mit Rosinen

und Vanillesoße
A1, G      7913

Putenrahm-
Geschnetzeltes
(AB) Reis AF

Grüner Salat (G)

Bunter Salat mit Käse-
Schinkenstreifen (Sch/B) 6,
Tomate, Ei, Gartenkräuter

Dressing (G)
Butter (B), 1 Brötchen (A)

Suppe

Dessert

Rigatoni (AF) 
in Tomatensoße Napoli (AB)

Grüner Salat (G)

Hackbraten (Sch/RAF) 
Bratensoße (ABIJ) 

Erbsen und Möhren 
Salzkartoffeln

Kartoffelsuppe
Norddeutsche Art
mit geschnittener

Bockwurst 
M       7816

Geröstete Maultaschen
(Sch/R AF) mit Ei (F)

Gemischter Salat

Thunfisch-Salat 
Blattsalat, Thunfisch, 

Zwiebelringe, 
Mais, Gurke, 

Kräuterdressing,
 

Butter(B), ein Brötchen (A)

A: Glutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Suppe

Dessert

 3 Marillenknödel (AB)

Vanillesoße (B)

Kompott

Sauerbraten (R/ AG) 
Spätzle (AF) 

Rohkostsalat (B)

Erbseneintopf mit Wiener
Würtchen

L         7811

Curryhuhn Bombay 
Hähnchenfilet in 

Curryfrüchtesoße (AB) 
Tagliatelle (AF) 
Grüner Salat (G)

Chicken-Salat 
Gebr. Hähnchenbrustfilet, 

Blattsalat, Tomate, Ei, 
Frenchdessing 5, 1 

Brötchen (A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Sonnenblumenkern

 Bolognese Spaghetti (A) 
Grüner Salat (G)

Griechische Hirtenrolle
(Sch/R/ABF) Bratensoße

(R/A)
Schwenkkartoffeln

Balkangemüse

Haxenfleisch vom Schwein
Auf Sauerkraut, 
Kartoffelpüree

G    1302

 

Chili con Carne (A)
Reis

Blattsalat mit 
Gebratenem Speck (Sch/ 6), 

Croutons (AG), 
Parmesanraspel (B), 

Kräuterdressing, 
Butter (B), 1 Brötchen (A)

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

 Suppe 

Dessert

Veg. Frühlingsrolle
(AFI) mit 

Süß-sauer Soße
Risi-Bisi

 2 Backfischfilet (AFG)
Kartoffelsalat

Remouladensoße (AFG)
5

Schlemmerfiletschnitte
A la Bordelaise 

Alaska Seelachsfilet mit
Kräuterauflage,

Karottengemüse 1311
Salzkartoffeln A1,D,G

Kalbsrahmgulasch 
(AB) 

Spätzle (AF)
 

Grüner Salat (G)

Anwerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Bunte Gemüseplatte mit
Kalbfleischbällchen in 

heller Soße
Möhrchen, Blumenkohl,
Broccoli, Salzkartoffeln

A1,C,G           4311

Lasagne (R ABIJ)
Bolognese (Rind)

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Schweinenackensteak
in Soße dazu

Bohnengemüse und
Salzkartoffeln

A1,G,L,M,N     7217

Geschnetzeltes 
Huhn 

mit Champignons und
und Lauch streifen 
Kräutersoße (AB) 

Reis

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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