09.02.2026 bis 15.02.2026

AWO - Speiseplan KW 7/2026

. Fur den kleinen .. Ubersicht/
2 5 Suppe — Nachtisch Vegetarisch Hunger Diatmenu Hausmannskost Kalt/Salat Kennzsichnung
x - Menii | / blauer Strich i Menii Il / roter Streifen Menii 5 / Etikett
Menii Il /ailberDeckel| —CChie KOst Allergene:
o N Suppe Spatzle Pilzpfanne AF Linsen A Frankische Putenrahm- . .
o . ; M
SN mit Brokkoli,RahmsoRe Spatzle AF Bratwilrstchen Geschnetzeltes AB | Kase (B) Salami (Sch/R)
c . In Sofe mit . Nudelsalat AF3+5+6
ol AB 1 Paar Saiten Kohlrabi Jerelli AF "
s|S .. ohlrabi und > 2 Brotchen A :
o 5 , Griner Salat G (Sch/R 1+6) Kartoffeln A1,G,L Griiner Salat G
esse
= Suppe Bunter Salat mit
8| Gemisebolognese Schweineschnitzel Klassische Késespatzle Chili con Carne (A) | Putenstreifen, Tomate, |A: Glutenhaltige Getreide
2l Spaghetti A Paniert Al mit Zwiebelschmelze Reis Gurke 2/2 Eier (F), [|und Getreideerzeugnisse
22 Grlner Salat G Kartoffelsalat A1C,G Griiner Salat (G) Dressing5,Butter,  [B: Milch / -erzeugnisse
ale Dessert 1 Brotchen C: Krebstiere /-
erzeugnisse
© Geschnetzeltes Huhn Chicken Salat D: Fisch / -erzeugnisse
£l _ : C : icken Sala ikt .
ks Gotoro (4g) | Schwenetraten | Pankuchen | it Champignons und | o, Hamcnenbruste [ WoTTtere erzougise
3|l Suppe mit Zucker und Zimt Mailander Art A Vanillesofseg und Lauch streifen Blattsalat, Tomate,Ei |~ o ¢/ "o n?sse
S Kompott Tomatensole KrautersoRe (AB) Frenchdressing 5 : 9
== Spaghetti A A1,C.G X 1 Brétchen A H: Sesamsamen /-
- Dessert Griner Salat G Reis erzeugnisse
: Soja
o) . : : .
s|& Suppe Fleischkiichle (Sch/R, | \Weile Bohnen Eintopf | gcpiemmerfischfilet  Salat , Tiroler Art" undSojaerzeugnisse
4 8 Gemij_§efrikadellen (AF) AF), Bratensofie mit Vorderschinken ,Bordolaise* (ABD) _ Eisbergsalat, Feldsalat J:. Sellerie /-erzeugnisse
‘1:’ o KrautersofRe (AB) Spinat (A) Zwiebeln, Méhren,Lauch Reis Kéase(B) u. Cabannosi (Sch/R)|K: Schalenfriichte
c| 2 Reis Sellerie und Erbsen L . Tomate, Dressing (BG), |L: Erdnlisse / -erzeugnisse
= N Dessert Griiner Salat Salzkartoffeln Gruner Salat (G) Butter(B), 1 Brétchen(A) M: Echwefe/ldioxid / Sulft
: Lupinen / -erzeugnisse
© Suppe Griechische Hirtenrolle - . : Thunfisch-Salat(D)  |Sch=Schwein, R=Rind
o & PP Fischpfanne Tortellini AF mit D) Anmerkung/Zusatzstoffe:
o 8 (SCh/R ABF) Seemann Fischfrikadelle Rlndﬂe|SCth"Un Blattsalat,ThuanSCh, 1: Phosphat
Sl . BratensoRe (R/A) paniert mit Gemiise, . 9 Paprika, Tomate,Gurke |, P
o Brokkoli Kartoffel SChWenkkartOffeln Kartoffeln in heller SoRe In KaseSOfSe AB JOghUrtdreSSing 2: Far'bSt'Off . )
Lleo D it Auflauf (AB) Balk - A1DG Griner Salat G Butter(B) Brotehen(A 3: Antioxidationsmittel
- esse Griiner Salat (G) alkangemuse Ly u er( ), rotc en( ) g: Eotntser\lgelrurl]gsstoﬁ'
- Nitritpbkelsalz
ol Q Haxenfleisch vom Schwein| Geschnetzeltes Huhn
& K Suppe gewdrfelt und gepokelt mit Champignons und Unsere Salate werden
g o auf Sauerkraut Lauchstreifen frisch zubereitet.
| 2 und Kartoffelpiree Krautersol3e AB Es handelt sich um leicht
» 3 Dessert G Reis verderbliche Lebensmittel.
Wir bitten Sie keine Reste
ol Feine Hahnchen Schweinelendchen in aufzubewahren.
C| o - ,
(N Suppe Medaillons in heller WalgpgizslzfseAl(:ABJ) Anderungen bleiben der
g S GemusesoRe dazu P (AF) Kuche vorbehalten.
n|w Langkorn Reis
- Dessert
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