27.04.2026 bis 03.05.2026

AWO - Speiseplan KW 18/2026

Abgabe bis 16.04.2026

Vegetarisch

Fiir den kleinen

Didatmenii

Hausmannskost

Kalt / Salat

Ubersicht/

KartoffelkloRe mit Broseln
A1,C,L 6021

Karottenscheiben

E 18| Suppe-Nachtisch Hunger Leichte Kost Kennzeichnung
Menii | blauer Strich Menii Il / silber Deckel Menii Il / roter Streifen Menii 5 / Etikett Allergene
© ﬁ#hnersur’hpen;?{,’.f Ziiricher Schweine- | Italienische Salatplatte
g N Suppe Waldpilzgulasch (A) Spaghetti(Sch/R AF) ?r?smac erf . geschnetzeltes (AB) Blattsalat,Rucola
5 3 2 Semmelknédel (A) Bolognese (A) geV\(uH(fIteshHuhn Ie:SCh Jerelli (AF) Tomate, Mopzzarella (B) AWO
=~ Dessert Griiner Salat (G) Griiner Salat (G) mit Hornchennudeln, Krauter Dressing,Butter
N Lauch und Karotten .. (B) 1 Brétchen (A)
A1.C 7808 Griner Salat (G)
A: Gutenhaltiges Getreide
o d Getreid i
2 o Kasespétzle (ABF) | CGefligelfrikadelle (AJG) | Eierpfannkuchen mit Pfannengyros (Sch) Bunter Salat mit Kase- —|g"\ich/coougnisse
R s P BratensoBe (R/A) Heidelbeerfiillung, Tsatziki (B) Schinkenstretfen (Sch/B) 6, |C: krebstierelerzeugnisse
clo uppe Kohrabi Vanill Re A1.C.G : omate, El, artenkrauter | p: Flsghlgrzeugn|sse )
2| o Dessert Grlner Salat (G) onra anilieso>e Al,%, Butterreis Dressing (G) E: Weichtiere/erzeugnisse
ol ~ Salzkartoffeln 7918 Krautsalat Butter (B), 1 Brétchen (A) |F: Eier/erzeugnisse
H G: Senflerzeugnisse
- Schyvimpebratten éA) Kartoffeltaschen Hhnhenfilet Miang® H: Sesasamen/erzeugnis
S| & Suppe Griefbrei (AB) mit O atingiom = | Kemornae annehemtiet BN | Kise (B) Salami (seh/r) |FSglawnd
E S Zimt und Zucker Rahmgem%se ’ paniert (QB) Tog&a;tensof&e Nudelsalat (AF)3+5+6 |y Sellerie/erzeugnisse
o D . enne 2 Brotch K: Schalenfriicht
£ 3 essert Kompott Griiner Salat (G) BE 3,% 315 AB,J Griiner Salat (G) roehen L: Eriinaﬂzger/ﬁzeignisse
o SpieBbraten mit Chicken-Sal I\N/I: Ech_wef7ldioxid/$_.ulfid
3 Wirsinggemuse Asia Pfanne ,sii-sauer (A) icken-Salat - -upinen/erzeugnisse
kS Suppe Spaghetti (A) in Maischolle paniert ABF | Und Salzkartoffeln LM,N Gebr. Hahnchenbrustfilet, | S°M=Schwein. R=Rind
0 ‘Q'_ fruchtiger TomatensofRe A Kartoffelsalat 6521 mit Putenfleisch Blattsalat, Tomate, Ei,
c|l o Griner Sdalat G RemouladensoRe (AFG5) Wokgemiise und Woknudeln Frenchdessing 5, 1
o| ™ Derssert e
= (AF) Brotchen (A)
Feiertag Feiner Wildlachs in ?ngﬁrkuzthusatzstoffe
- . ospha
ol § Suppe 1.Mai Sahnesole, dazu 2 Farbtort
Sl PP Tiefkiihlessen Gemdiisereis mit 3: Antioxidationsittel
B2 Desset wird am Brokkoll, Zucohini und | Gurrywurst (SchR 143) 2 Konserverngssift
“le 30.04.geliefert Mohrenstreifen A1,D,G Ketchup
i Rostkartoffeln
U_nsere Salat_e werden
ol © Putenhackrolichen Es handel sich um lei
g uN'> Sque alge?.:[?:gm Saug;t;lz}:gr(l;?)/ AG) verderbliche Lebensmittel
o ’ Wir bitten Sie keine Reste
s Dessert Salzkartoffeln Rohkostsalat (B) aufzubewahren.
n < BE3,9 AF 6738
H h lasch 4 i
ol © ausgegﬁ,}% tuenSdGu ase HahnChens?thmtzel Anderungen bleiben der AWO
gl § Suppe Schweinefleisch in pa(r;\l;a vorbehalten
= o .
clo wirziger SoRRe mit ..
8 3 Dessert Zwiebeln, Paprika und Gggtljfgft%?lega‘)
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