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K
W 43 Suppe-Nachtisch

Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch Für den kleinen
Hunger

Diätmenü
Leichte Kost

Hausmannskost Kalt / Salat Übersicht/
Kennzeichnung

Suppe

Dessert

Veg. Frühlingsrolle
(AFI) mit 

Süß-sauer Soße
Risi-Bisi

 

Linsen (A), Spätzle (AF)

1 Paar Saiten 
(Sch/R 1+6)

Weiße-Bohnen-Eintopf 
gewürfelter, gekochter 

Vorderschinken, 
Zwiebeln, Möhren, 
Lauch, Sellerie und 

Erbsen  L   7810

Züricher Schweine-
geschnetzeltes (AB)

 Schingli (AF) 

Grüner Salat (G)

 

Blattsalat mit 
Schafskäse (B), 

Tomate, 2/2 Eier, 
Jogurtdressing (B)

Butter (B), 1 Brötchen (A) 

Suppe

Dessert

Spaghetti (A) in
fruchtiger Tomatensoße 

A

Grüner Salat G

Fleischküchle (Sch/R AF)

Bratensoße (Sch/R A)

Spinat (A)

Salzkartoffeln

Schweinegeschnetzeltes
in Gemüsesoße mit

Kräutern, Lockennudeln
A1,C,G,M,N 6722

2 Nürnberger 
Rostbratwürste (Sch/R 

1+3)Sauerkraut (A)
Kartoffelpüree (B)

Nudelsalat (AF) 

Mit Schinken (Sch/5,6) 
ein Brötchen

A: Glutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Suppe

Dessert

 3 Marillenknödel (AB)

Vanillesoße (B)

Kompott

Rinderbraten (A)
Bandnudeln (AF)

Karottensalat

2 Frikadellen 
in herzhafter Soße, 

Apfelrotkohl, 
Kartoffelpüree 
A1, C, G, L   7417

Pfannengyros (Sch)
Tsatziki (B)
Butterreis
Krautsalat

Mexikanischer Salat
Blattsalat,Mais,Kidneybohnen

Karotten,Paprika
Kräuterdressing

Butter (B), ein Brötchen (A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Italienische Penne (A)

Gemüsepfanne

Fleischkäse (Sch/R AF)
Zwiebelsoße (A)
Röstkartoffeln

Rote Beete

Kartoffeltaschen
mit Frischkäse-

Kräuterfüllung und,
Rahmgemüse

BE  3,8        A,B,J
6315

 

Schlemmerfischfilet 
„Bordolaise“(ABD)

Reis

Grüner Salat (G)

Bunter Salat mit
Chicken Nuggets (AI)
Tomate, Gurke,2/2 Ei,
Gartenkräuterdressing 

(G), Butter (B), ein 
Brötchen (A)

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

Suppe

Dessert

Sellerieschnitzel

 Paprikasoße (A) Bunte 
Nudeln (AF)

 Grüner Salat (G)

1 Paar Bratwürste
(Sch/R)

Zwiebelsoße (ABIJ)
Kartoffelsalat

1 Brötchen (A)

Schaschlikpfanne
Schweinefleisch in 

pikanter Soße mit Speck
Zwiebeln, Paprika, 

Langkornreis L
6720

Lasagne (R ABIJ)
Bolognese (Rind)
Grüner Salat (G)

Blattsalat mit 
gebratenem Speck (Sch/ 6), 

Croutons (AG), 
Parmesanraspel (B), 

Kräuterdressing, 
Butter (B), 1 Brötchen (A)

Anmerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Hausgemachtes Gulasch 
Rind und

Schweinefleisch in
würziger Soße mit 

Zwiebeln, Paprika und 
Kartoffelklöße mit Bröseln

A1,C,L 6021

5 Cevapcici (Sch/R)
Djuvec Reis

Kraut-Lauch-Salat

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Hähnchenbrust

in heller Bratensoße, 
verfeinert mit Apfelmark, 

Gemüsereis mit 
Möhrenstreifen 

und Romanescoröschen 
L  4501

Hähnchenfilet „Milano“
 

paniert (AB) 
Tomatensoße 

Penne (A) 

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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