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K
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Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch Für den kleinen
Hunger

Diätmenü
Leichte Kost

Hausmannskost Kalt / Salat Übersicht/
Kennzeichnung

Suppe

Dessert

Mexikanische 
Reispfanne 

Grüner Salat (G)

Hähnchenbrustfilet 
natur 

In Champignonsoße (AB) 
Reis, 

Grüner Salat (G)

Kirschenmichel süßer
Brötchen Sauerkirsch

Auflauf mit
Zucker und Zimt

A1,A3,C,G,H1
6389

Luganer Schweinesteak, 
Rahmsoße (Sch/AB) 

Bandnudeln (AF)
 

Grüner Salat (G)

Salat Provencale
Blattsalat,Feldsalat,

Tomate, in Speck (Sch/6)
Gebr. Champignons
Balsamicodressing

Butter (B), ein Brötchen

Suppe

Dessert

Gemüsebolognese

Spaghetti (A)

Grüner Salat (G)

Currywurst (Sch/R 1+3)
 

Ketchup 
Röstkartoffeln

Gemüsenudeln 
Landfrau

Rigatoni in heller
Gemüsesoße, Brokkoli,

Möhren A1,G 6308

Putenrahmgulasch (ABJ)
Spätzle (AF)

Grüner Salat (G)

Italien-Salat 
Schinkenstreifen 6, Ei 

Croutons (ABG), Oliven, 
Blattsalat, Italien-Dressing, 
Butter (B), ein Brötchen (A)

A: Glutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Blumenkohl-
Käsemedaillon 

ABF 
Tomatensoße, Penne (A) 

Grüner Salat G

Schweinebraten 
„Mailänder ART (A)

Tomatensoße
Spaghetti (A)

Grüner Salat (G)

Nudel-Pfanne  4727
mit Lachsfiletstücken

Lachsfiletstücke 
mit Penne-Nudeln, 

Blattspinat, Zucchiniwürfeln 
und Cherrytomaten 

 

Linsen (A), Spätzle (AF)

1 Scheibe ger. Bauch
1 Paar Saiten 

(Sch/R 1+6)

Italienische Salatplatte 
Blattsalat,Ruccola, 
Tomate,Mozzarella, 

Kräuterdressing 
Butter(B),Brötchen(A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Makkaroni-Kartoffel
Auflauf (ABF)

Grüner Salat G

Geflügelfrikadelle 
(AJG)

Bratensoße (R/A)
Mischgemüse
Salzkartoffeln

Fleischkäse
in Soße, mit Erbsen und 

Kartoffelpüree 
A1, G, L       4421 

Frische Champignons
 

in Rahmsoße (AB) zwei 
Semmelknödel (AF) 

Grüner Salat (G)

Gemischter Salat 

mit pan. Putenschnitzel (A) 
Butter (B) 1 Brötchen

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

Suppe

Dessert

Kaiserschmarrn (ABF) 
Apfelmus (5)

Fischfilet, paniert (AFG) 

Kartoffelsalat 
Remouladensoße (AFG)

Rührei mit Spinat
dazu klassische

Salzkartoffeln C G
48987

Hirschgulasch in
Preiselbeersoße

Spätzle (AF)
Grüner Salat (G)

Schwäbischer 
Wurstsalat (5,6)

2 Brötchen

Anmerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Wirsingeintopf mit
Minifrikadellen und
Kartoffeln A1,C,L

7815

Schinkennudeln(AF)6
Mit Ei, Bratensoße

(ABIJ)
Bohnensalat

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Haxenfleisch vom 
Schwein

gewürfelt und gepökelt
auf Sauerkraut

und Kartoffelpüree 
G 1302

Holzfällersteak (Sch) 
Bratensoße (Sch/A) 
Röstkartoffeln 

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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