01.12.2025 - 07.12.2025

AWO Speiseplan KW 49/2025

: Fiir den kleinen .. . .
2 49 Suppe — Nachtisch Vegetarisch Hunger Diatmenu Hausmannskost Kalt/Salat Kegﬁf;iséﬁgzng
x - Menii | / blauer Strich i Mendii lll / roter Streifen Menii 5 / Etikett
Menii Il / silber Deckel Leichte Kost Allergene:
ol Q Laucheremesuppe | Waldpilzgulasch () Bratwurst (sch/R 1+3) SO'J?D';‘;?E;“S‘[’%“ mit Ziiricher Schweine- StraBburger
& Upp ) . BratensofB3e (a) Gurkenstreifen geschnetzeltes (aB) | wyrstsalat (Sch/R 5,6)
Slai Karamellpudding (8) Semmelknddel (a) Blaukeaut Krakator und Salamiwiirfel Jerelli (s S Brbtohon , Am
=< Griiner Salat (G) au alf @ GLM .
o Kartoffelpiiree () Griiner Salat ()
o2 _ Ravioli @p Gefliigelfrikadelle (aic) az?tbeu”nrlzﬁggﬁ‘gge Pfannengyros (seny |Salat Scharzwé.ilder Art
K GrielBsuppe (AF)) mit Késeflillung Bratensof3e (r/a) und Salzkartoffeln Tsatziki 3 Blattsalat, Schinken 6, |A: Glutenhaltige Getreide
g o Mandarine in TomatensoBe ) . A1,G Butterreis Kase ('B), Tomate, Ei, Lénclivl ?er’:r/eldeerzeugnlsse
= Grimer Salat © | vt Krasalar eSS
° Salzkartoffeln Butter (8). ein Brétchen |grzeugnisse
Gemiisefrikadellencar)| Sauerbraten r/ AG) Chili C . D: Fisch / -erzeugnisse
ﬁ u“‘) Kerbelcremesuppe Griel3brei mit Friichten tircon L-ame @ Gemischter Salat E: Weichtiere/-erzeugnisse
g S Fruchtjogurt (1;)31;) KrautersQBe (A Spitzle (ar) Erdbeeren,Sauerkirsschen ) Reis mit F: Eier / Eiererzeugnisse
£\ J0g Reis Pfirsichwiirfel Griiner Salat (G)  |[Pan. Putenschnitzel (a)|G: Senf/ -erzeugnisse
S| - H: S /-
=38 Griiner Salat ) Rohkostsalat (8) A1,C,G Butter (s 1 Brotchen erzeﬁ;ﬁgg:men
; ; : ; ; I: Soja
T Fischfilet paniert (arG)| VWeile-Bohnen-Eintopf | N Italien-Salat - -
Sla .. ; ) ) _ |undSojaerzeugnisse
2|&|  Spinatcremesuppe Itahemsghe Penne (4) Kartoffelsalat ge%ﬂgﬁﬁ?thlzrwieegeln lLll)nsenS(é), Spatzlean | g pinkenstreifen 6, Ei |J: Sellerie -erzeugnisse
g o Fruchtmus Gemiisepfanne Méhren. Lauch, Sellerie 1 Saﬁr.balten (Is;h 1 +h6) Croutons (ABG), Oliven, E gr%hna[;gggl;czieugmsse
- cheibe ger. Bauc ien- i : 3
S|g RemouladensoBe (arG) und Erbsen (L) & B];autttts;l?; Iéﬂ”é;fiﬁiﬂﬁf M: Schwefeldioxid / Sulfit
4 N: Lupinen / -erzeugnisse
0 o GrleBbrel (AB) Gaisburger Marsch Schlemmerfiletschnitte | Luganer Schweine- ,Salat L Tiroler Art“ ich=sﬁhwe/|£, thRl?dff _
F 3 Stelppllzcremesuppe mit ,a la bordelaise* Steak, Rahmsof3e Eisbergsalat, Feldsalat 1-ngheorsurr:gt usaizstorie.
S|ai| Vanillepudding (B) Zimt und Zucker [Rindfleischeinlage (ar)| Seelachs mit Kréutern (Sch/AB) Kise®) u. Cabannosi (Sch/R 0 Farbsﬁoﬁ
Pl . .
Lo Kompott é(éré) t;tlen, Salzka;t;:offg Ig Bandnudeln (asr) Tomate, Dressﬂmg (BG), [3: Antioxidationsmittel
© - = Griiner Salat (G) Butter(s), 1 Brotchen(a) [5: Konservierungsstoff
. = 6: Nitritpokelsalz
o ﬁ SChaSChlikpfanne Flelschkase (Schr/R)
8 8 Suppe Schweinefleisch in pikanter| Warm Unsere Salate werden
g o SoRe mit Speck, Zwiebeln Zwiebelsofle frisch zubereitet.
®| und Paprika Stiicken dazu - Es handelt sich um leicht
»13 Dessert Langkornreis (L) RcﬁtkagOffeln verderbliche Lebensmittel.
o‘te ecte Wir bitten Sie keine Reste
o9 Hacksteak in BratensoRe Schwemebrate"n ) aufzubewahren.
£\ Suppe mit 2 KartoftelkloBe . ,
E i Bohnengemiise und Aqderungen bleiben der
3 : Salzkartoffeln Krautsalat Kiche vorbehalten.
o Dessert A1,CL
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