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K
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Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch
Für den kleinen

Hunger
Diätmenü

Leichte Kost Hausmannskost Kalt / Salat
Übersicht/

Kennzeichnung

Gemüsecremesuppe

Gebäck ABF

Waldpilzgulasch (A)
2 Semmelknödel (A) 

Grüner Salat

Spaghetti (Sch/R AF)
Bolognese (A)

Grüner Salat (G)

Kartoffeltaschen
mit Frischkäse-

Kräuterfüllung und,
Rahmgemüse

BE  3,8        A,B,J
6315

Szegediner 
Schweinegulasch (A) 

Spätzle (AF)
Grüner Salat (G)

Blattsalat mit
Schafskäse (B),Tomate,2/2

Eier,
Joghurtdressing (B)

Butter (B) ein Brötchen

Karottencremesuppe

Schokopudding B

Spaghetti (A) in
fruchtiger 

Tomatensoße (A)
Grüner Salat

Geflügelfrikadelle 
(AJG) Bratensoße RA 

Kohlrabi
Salzkartoffeln

Putenhackröllchen
auf buntem 

Gemüse ,
Salzkartoffeln
BE 3,9      A,F

6738

Koreanisches 
Rindfleisch

„Bul Go Gi“ (A)
Reis

Grüner Salat (G)

Salat Provencale
Blattsalat,Friseesalat,

Tomate, in Speck (Sch/6)
Gebr. Champignons
Balsamicodressing

Butter (B), ein Brötchen

A: Gutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Tomatencremesuppe

Fruchtjoghurt (B)

Grießbrei (AB) mit
Zimt und Zucker

Kompott

Schweinebraten 
„Mailänder ART (A)

Tomatensoße
Spaghetti (A)

Grüner Salat (G)

Pfannkuchen mit
Sauerkirschfüllung und

Vanillesoße
A1,C,G 4920

Pfannengyros (Sch)
Tsatziki (B)
Butterreis
Krautsalat

Mexikanischer Salat
Blattsalat,Mais,Kidneybohnen

Karotten,Paprika
Kräuterdressing

Butter (B), ein Brötchen (A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Lauchcremesuppe

Wackelpudding

Makkaroni-Kartoffel
Auflauf (ABF)

Grüner Salat G

Fleischkäse (Sch/R)
Zwiebelsoße (A)

Röstkartoffeln
Rote Beete

Fischpfanne
Seemann Fischfrikadelle

paniert mit Gemüse,
Kartoffeln in heller Soße

A1,D,G
6570

Kräutersteak (Sch)
Bratensoße(R/A)

Röstkartoffeln
Grüner salat (G)

Bunter Salat mit
Putenstreifen, Tomate

Gurke, 2/2 Eier (F)
Dressing 5, Butter (B)

Ein Brötchen (A)

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

Champignoncremesuppe

Obst

Veg. Frühlingsrolle
(AFI) mit 

Süß-sauer Soße
Risi-Bisi

1 Backfischfilet (AFG)
Kartoffelsalat

Remouladensoße (AFG)
5

Schaschlikpfanne
Schweinefleisch, Speck
Zwiebeln, Paprika mit

Langkornreis und Soße L
6720

Gemischter Braten
(Sch/R/A)

Spätzle AF
Grüner Salat (G)

Käse (B)/Salami
(Sch/R)-

Nudelsalat (AF)3/5/6
2 Brötchen (A)

Anwerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Haxenfleisch vom Schwein
gewürfelt und gepökelt

auf Sauerkraut
und Kartoffelpüree 

G 1302

 

Paprikaschote
gefüllt,

Tomatensoße (AB)
Reis 

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Spießbraten mit
Wirsinggemüse

Und Salzkartoffeln L,M,N
6521

Rahmgulasch (AB)

vom Rind
Spätzle (AF)

Grüner Salat (G)

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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