29.06.2026 bis 05.07.2026

AWO - Speiseplan KW 27/2026

Abgabe bis 18.06.2026

i ¥ i ii Ubersicht/
= i . Vegetarisch Fur den kleinen Didtmenii Hausmannskost Kalt / Salat _
<|27 | Suppe-Nachtisch Hunger Leichte Kost Kennzeichnung
Menii | blauer Strich Menii Il / silber Deckel Menii Il / roter Streifen Menii 5 / Etikett Allergene
- ; Bunter Salat mit
ol & Suppe Veg. Fruhllngsrolle Bratwurst 1+3 SSZheg(?dlﬂe_r GhUIa:Cih Schweinegeschnetzeltes | pytenstreifen, Tomate,
8 s (AFI) mit BratensoRe (A) chweinetieischwurtel In | i, paprikarahm (AB) Gurke. 2/2 Eier (F
S|l o .. Sofde mit Sauerkraut : ’ (F),
S & SiiR-sauer SoRe Blaukraut Salzkartoffeln Jerelli (AF) Dressing 5,
N Dessert Risi-Bisi Kartoffelpirree (B) oL 6723 Griner Salat (G) Butter (B), 1 Brétchen (a)
A: Glutenhaltiges Getreide
. . Griechische Hirtenrolle . . Italienische Salatplatte |und Getreideerzeugnisse
m e . .
s & . Rigatoni (AF) (Sch/R/ABF) BratensoRe ) M'IChre'S Chili con Carne (A) Blattsalat,Ruccola, B. Milch/erzeugnisse
»| © Suppe in TomatensoRe Napoli (AB) mit Zimt bestreut - C: Krebstiere/erzeugnisse
el 3 (R/A) h ’ Reis Tomate,Mozzarella, D: Fisch/erzeugnisse
o g Sauerkirschen - X chierzeug )
[a) S Dessert Griner Salat (G) Schwenkkartoffeln G 5009 Krauterdressing E: Weichtiere/erzeugnisse
Balkangemuse Griiner Salat (G) Butter(B),Brétchen(A)  |F: Eferlerzeugnisse
G: Senflerzeugnisse
= . . . " Salat Provencale H: Sesasamen/erzeugnis
%]} ﬁ Suppe 3 Marillenknodel (aB) Jagerbraten (Sch/AJ) Fleischkase Gerdstete Maultaschen Blattsalat,Friseesalat, I: Soja und )
g ~ Jerelli (AF) in SolRe, mit Erbsen und (Sch/R AF) mit Ei (F) Tomate, in Speck (Sch/6) | Sojaerzeugnisse
£ 2 Dessert VanillesoRe (8) Kartoffelpiiree Gemischter Salat Gebr. Champignons f( SSeIrI]erlle/?r;erl:tgnlsse
R esse Kompott Griiner Salat (G) A.G L 4421 emischier sala Balsamicodressing - Schaleniruchte
p » G, Butter (B), ein Brotchen L: Erdnlisse/erzeugnisse
v . . M: Schwefeldioxid/Sulfid
O) Gemiiseschnitzel KO”'_QSberger Klo_pse Tortellini (aF) mit .Itallen'slalat . |N: Lupinen/erzeugnisse
..g e Suppe aus Rind- und Kalbfleisch, Rindfleischfiillung in Schinkenstreifen 6, Ei  [Sch=Schwein, R=Rind
s 5 Paprikasofie (AB) 1 Backfischfilet (AFG) | I feiner Kapernsofe, mi Késesofte (AB) Crotons (ABG), Oliven,
5 8 Dessert Bunte Nudeln (AF) Kartoffelsalat ar}?aﬁggfglr;grs:eun Dress?n;aéau,tte? EeBr)]- ein
Griner Salat (G) ¥ )
o Remouladegso&e (AFG) A.C.G 6487 Grliner Salat (G) Brotchen (A)
. : Anwerkung Zusatzstoffe
Schlemmerfﬂetsphmtte Asia Pfann StraRburger 7. Phosphat
o 8§ Suppe . A la Bordelaise Sla Flanne 2: Farbstoff
sl 3 Soja Bolognese Alaska Seelachsfilet mit SlR-sauer” (A) Waurstsalat 3: Antioxidationsmittel
5| S Sp_aghettl (A) Currywurst (Sch/R 1+3) Krauterauflage, Mit Putenfleisch (S(.I.h/R 5,6) 5: Konservierungsstoffe
w3 Dessert Griner Salat () Ketchup Karottengemiise 1311 W°kgemuse(xgt)j Woknudeln 2 Brétchen (A) 6: Nitridpdkelsalz
Rostkartoffeln Salzkartoffeln A1,D,G
Paniertes #Jns;e]re Sbalate werden
Schweineschnitzel mit - tisch zubereitet.
E ] Suppe Spargelragout in Sauce 2 Nurnberger Es handelt sich um leicht
wl o~ Hollandaise dazu Rostbratwirste (SCh/R ve_rdeybhche_ Leblensmlttel
] o 1+3)Sauerkraut (A) Wir bitten Sie keine Reste
t‘n“ p:§ Dessert Petersilienkartoffeln Kaotfobo ®) aufzubewahren.
A1,C, G 7223 ariofielpuree
RathChnitZ_el vo.m . Anderungen bleiben der AWO
9 @ Suppe Schwein natur in feiner Schweinebraten A vorbehalten
e~ Sole, dazu griine 2 Kartoffelklésse
5| 2 Dessert Bohnen und Krautsalat
0| o Salzkartoffeln
G,L 6524
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