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AWO - Speiseplan KW 30

. Fur den kleinen . I i
2 30|Suppe — Nachtisch| . Vegetarisch u ?—I?mgei e Didtmenii Hausmannskost Kalt/Salat Kegﬁ:;féﬁ:ﬂng
x I - - T - I -
Menii | / blauer Strich Menii Il / silber Deckel Leichte Kost Menii Il / roter Streifen Menii 5 / Etikett Allergene:
= S| Kirbiscremesuppe Linsen (A) Gekochtfas Rndfleisch Ggschnetzgltes Huhn Thunfisch-SaIa_t(D)
88 GrieRbrei (AB) Spétzle (AF) In Krautersolie, mit Champignons und | Blattsalat, Thunfisch,
Sl Mit Zimt und Zucker 1 PaFa)lr Saiten 146 Rote Beete und Lauchstreifen Paprika,Tomate,Gurke Am
s :i Kompott Kartoffeln Krautersof3e (AB) Joghurtdressing ;
N Fruchtjoghurt BE3,0 Tagliatelle (AF) Butter(B),Brotchen(A)
- i 5 Chili con Carne (A
o N Gemiisecremesuppe Rigatoni (AF) .| Fleischkiichle (Sch/R, Hahnch“enkeu_le Rei (A) Salat Provencale ) _
8l In TomatensofRe Napoli AF), Bratensofe ,Landfrau® auf einem e1s Blatt- Friséesalat A: Glutenhaltige Getreide
21 (AB) épinat (A) Gemisebett Tomate in Speck (Scr'16) und Getreideerzeugnisse
o .. . . : Mi - i
a|g Fruchtmus Griiner Salat (G) Salzkartoffeln BES§ ngartoielg J Griiner Salat (G) BBEIS?I?)IcBoq:eﬁs(I'K$ ?:: '\rél:g:ﬁs/tieertrazle—ugmsse
i * utte (B),broten. erzeugnisse
; Milchreis D: Fisch / -erzeugnisse
5| &| Broceoliremesuppe | gejierieschnitzelin | 2 Backfischfilet (AF) mit Zimt bestreut Rinderroulade (G) Nudelsalat (AF)  |E: Weichtiere/-erseugnisse
g N Paprikasofie (A) RemouladensolRe und ,=Hausfrauen Art‘(SCH) | Mit Schinken (Sch/5,6) |F: Eier / Eiererzeugnisse
£|5 Bunte Nudeln (AF) (AFG) Sauerkirschen Eierhdrnchen (AF) G: Senf / -erzeugnisse
S , Griner Salat (G Kartoffelsalat Griner Salat (G 1 Broétchen H: Sesamsamen /-
N Schokopudding (@) BE 4,3 F (©) erzeugnisse
o Ravioli (AF Schweinebraten . j Bunter Salat mit I: Soja ,
&S Blumenkohlsuppe Mit Késefi(]llur)l Mailinder Art“(A Fleischkése 2 Ntimberger Rost- Chicken Nuggets(Al) u.ndSOJalerzeugnlsse.
21 S g » A) J: Sellerie /-
2N In TomatensoRe TomatensoRe In SoRRe mit Erbsen Bratwirste 1+3 Tomate,Gurke 2/2 Eier |-, SE!€re€ /-erzeugnisse
qé = Spaghetti (A) Und Kartoffelpiree Sauerkraut (A) Gartenkrauterdressing(G) E Sﬁihnauliggtlj(zgieugnisse
olwv Griiner Salat (G) I KartOﬂ:elpUrée (B) Butter(B), Brétchen(A) M Schwefeldioxid / Sulfit
~ Apfel G Salat (G . Schwefeldioxi ulfi
a P riiner Salat (G) BE39 ABFJ N: Lupinen / -erzeugnisse
i - Schl rfiletschnitt Sch=Schwein, R=Rind
O) § Steinpilzoremesuppe 3 Kartoffeltaschen Brl\tljviar;t%a(%irt?/R) CAﬁr:rgng;e?asige,nl © Frische Champignons Schwabischer Anmerkung/Zusatzstoffe:
_-g N gefullt mit Frischkése ZwiebelsoRe (ABIJ) Seelachsfilet mit Krauter- In RahmsolRke (AB) Wurstsalat (5,6) 1: Phosphat
215 (B) und Kréutern Kartoffelsalat Auflage und 2 Semmelknodel (AF) §: Za:bSt%ﬁ fonsmittel
(] O . ANntioxiaationsmitte
&| Butterkekspudding Butterbohnen 1 Bratchen BE 3 d CABE] Griner Salat (G) 2 Brotchen 5 Konservierungsstoff
ol ¥ Schaschlikpfanne 5 Cevapcici 6: Nitritpokelsalz
N Schweinefleisch in Djuvec Reis
©
g5 s pianrSorespeck, | Unsers Sate rcer
g S ZWIebegéli:’sap“ka, Kraut-Lauch-Salat Es handelt sich um leicht
NN Dessert BE42 L. verderbliche Lebensmittel.
’ ’ Wir bitten Sie keine Reste
ol g SﬁhV\t/eir;;agg— Holzfallersteak aufzubewahren.
IR Suppe schnetzeltes In SCHW. . )
= 2 PP Gemiisesole mit Brat((ansofSe ()R/A) Anderungen bleiben der
‘§ : Krautern, Nudeln Réstkartoffeln Kiche vorbehalten.
N Dessert BE3,8 ABJF,GH
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