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K
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Menü I blauer Strich Menü II / silber Deckel Menü III / roter Streifen Menü 5 / Etikett Allergene
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Vegetarisch Für den kleinen
Hunger

Diätmenü
Leichte Kost

Hausmannskost Kalt / Salat Übersicht/
Kennzeichnung

Suppe

Dessert

Spätzle (AF) -Pilzpfanne

mit Brokkoli, Rahmsoße
 (AB)

Grüner Salat (G

Schweinehals 
gegrilltSauerkraut (A)

Kartoffelpüree (B)

2 Kalbsbratwürste in
milder Soße mit

Romanesco-Gemüse
dazu Kartoffeln

G,L 4303

Züricher Schweine-
geschnetzeltes (AB)

 Jerelli (AF) 

Grüner Salat (G)

Bunter Salat mit 
Putenstreifen, Tomate, 

Gurke, 2/2 Eier (F), 
Dressing 5, 

Butter (B), 1 Brötchen (A)

Suppe

Dessert

Käsespätzle (ABF)

 Grüner Salat (G)

Geflügelfrikadelle (AJG)
Bratensoße (R/A)

Kohrabi
Salzkartoffeln

Mini-Frikadellen  7405

aus Rind und Schwein, 
auf Schmorkohl, 

mit Salzkartoffeln 

Tortellini (AF) mit 
Rindfleischfüllung in 

Käsesoße (AB)

Grüner Salat (G)

Italienische Salatplatte 
Blattsalat,Ruccola, 
Tomate,Mozzarella, 

Kräuterdressing 
Butter(B),Brötchen(A)

A: Glutenhaltiges Getreide
und Getreideerzeugnisse
B. Milch/erzeugnisse
C: Krebstiere/erzeugnisse
D: Fisch/erzeugnisse
E: Weichtiere/erzeugnisse
F: Eier/erzeugnisse

Suppe

Dessert

Grießbrei (AB) mit      
Zimt und Zucker

Kompott 

Schweinebraten (A)

garniert, Pusztasoße
Schlingli (AF)

Grüner Salat (G)

Eierpfannkuchen mit
Heidelbeerfüllung,

Vanillesoße A1,C,G
7918

Hähnchenfilet „Milano“
 

paniert (AB) Tomatensoße 
Penne (A) 

Grüner Salat (G)

Straßburger 
Wurstsalat 
(Sch/R 5,6)

2 Brötchen (A)

G: Senf/erzeugnisse
H: Sesasamen/erzeugnis
I: Soja und
    Sojaerzeugnisse
J: Sellerie/erzeugnisse
K: Schalenfrüchte
L: Erdnüsse/erzeugnisse

Suppe

Dessert

TK- Essen wird am 
Mittwoch 3.6. geliefert

Grillbraten in milder
Bratensoße mit

Mangoldgemüse und 
Salzkartoffeln 
G,L,M,N  4228

Schweinegeschnetzeltes
in Paprikarahm (AB)

Jerelli (AF)

M: Schwefeldioxid/Sulfid
N: Lupinen/erzeugnisse
Sch=Schwein, R=Rind

 Suppe 

Dessert

Nudel-Pfanne  4727
mit Lachsfiletstücken

Lachsfiletstücke 
mit Penne-Nudeln, 

Blattspinat, Zucchiniwürfeln 
und Cherrytomaten 

 

Chili con Carne (A)
Reis

Grüner Salat (G)

Anwerkung Zusatzstoffe
1. Phosphat
2: Farbstoff
3: Antioxidationsmittel
5: Konservierungsstoffe
6: Nitridpökelsalz

Suppe

Dessert

Spießbraten mit
Wirsinggemüse

Und Salzkartoffeln L,M,N
6521

Gemischter Braten
(Sch/R/A)

Spätzle AF

Unsere Salate werden
frisch zubereitet. 
Es handelt sich um leicht 
verderbliche Lebensmittel
Wir bitten Sie keine Reste
aufzubewahren.

Suppe

Dessert

Puten Hacksteak mit
Karotten, Blumenkohl,

Brokkoli dazu 
Kartofelpüree A1,G

4530
Rinderbraten (A)
Bandnudeln (AF)

Karottensalat

Änderungen bleiben der AWO 
vorbehalten
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